Heute erhaltst du nicht nur Anleitungen, sondern auch eine
ldeensammlung zu folgendem Thema:
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Weihnachten — Wie wollt ihr euer Fest gestalten?

Zeit statt Zeug

So langsam kommt Weihnachten naher und die Frage beginnt durch
unsere Kopfe zu kreisen: Was kdnnen wir unseren Liebsten
schenken? Wir, von den 12 Beuteln, denken: Das Wertvollste, was
wir verschenken kénnen, ist gemeinsame Zeit. Zeit um denen, die
uns wichtig sind, zu zeigen, wie wichtig sie uns sind. Zeit, um das
gemeinsame ,Wir“ zu starken. Zeit, um zusammenzuwachsen.

Wie ware es z.B. mit einem gemeinsamen Ausflug? Oder mit einer
Auszeit? Oder einer Verwohnpause? Oder einem leckeren
selbstgemachten Essen? Wir sind gespannt, was euch alles einfallt.

Und was, wenn wir eine Verpackung fiir unseren Gutschein
brauchen? Na, dann nichts wie ab an einen Beutel, ein Furoshiki
Tuch, Zeitungen, Poster, Kalenderblatter oder, oder, oder...
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Der Baum?

Wer von euch hat einen
Weihnachtsbaum zu Hause
stehen? Wie sieht er aus? Wo
kommt er her? Wie wurde er
angebaut?

Oder habt ihr gar keinen
echten Baum? Wie ware es
mit einem selbstgebastelten
,Baum® aus Totholz oder
Asten? Oder einem aus
Tannenzweigen? Oder...

Wir sind schon gespannt auf
eure ldeen.

Essen und Trinken

Adventskalender

Auch bei der Auswahl des Festtagsmenis konnt
ihr auf einige Eckpunkte achten:

e Regionalitat
e Biologischer Anbau
e Unverpacktes Einkaufen

Denkt hier an die Bioladen, den Wochenmarkt
und die kleinen Geschafte um die Ecke. Sie
brauchen eure Unterstiitzung eher, als die groRen
Supermarkte.

Auch beim Adventskalender gibt es etliche
Ideen, wie ihr euren Lieben (sowohl Kindern, als
auch Erwachsenen) etwas Gutes tun konnt:

Ein Buch oder eine Geschichte in 24 Teile geteilt,
vielleicht mit einem begleitenden Fensterbild
dazu, Witze, Ratsel, Gedichte, etwas
Selbstgebasteltes z.B. ein zerschnittenes Bild mit
einer Nachricht, das zusammengesetzt werden
muss, kleine Verwohn-Einheiten.... Wir sind
gespannt, was euch alles einfillt. ©

Die Welt ist voller Lésungen — Also: Pickt euch die heraus, die zu
euch passen. Damit ihr die Verdnderung sein kénnt, die ihr euch
in der Welt wiinscht.
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