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Wenn es draulRen kalter und dunkler wird, machen wir es uns gern
drinnen gemtlich. Dabei ist es schon, wen es in unserem Zuhause

gut duftet.
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2. Refuse und Reduce: Duftstein und dtherisches Ol

Warum?

In vielen Haushalten findet sich in den Toiletten ein
Dufteinhanger, der einerseits fiir guten Duft im Raum
sorgen und gleichzeitig die Toilette bei jeder Spilung
reinigen soll. Diese Teile sind (wieder mal) aus
Hartplastik. Gleichzeitig enthalten sie Chemikalien,
die wir mit jeder Klospllung in unsere Gewasser
spilen und die nur schwer wieder abgebaut werden
koénnen.

Doch auch hier kénnen wir wieder Geld sparen und
diese Teile getrost nicht mehr kaufen. Denn fiir den
guten Duft kénnen wir auch ohne Chemikalien
sorgen.

Warum? - die Zweite

Was sich auch in vielen
Haushalten findet, sind
Raumsprays. Auch diese
kénnen durch einen
Duftstein und ein paar
Tropfen &therisches Ol
ersetzt werden.

Wieder sparen wir Geld und
verkleinern unseren
Millberg.

Was noch?

oder, oder, oder...

Was funktioniert bei euch gut?

Um in mehreren Raumen fir guten Duft zu sorgen, braucht ihr nicht unbedingt gleich
mehrere dieser Duftsteine zu kaufen. Schaut auch hier wieder was ihr in eurem Haushalt
findet — Es tut auch ein Duftholz, ein anderes Holzstlick, etwas Wolle, ein Stiick Stoff,

, Wir sind nicht nur fiir das verantwortlich was wir tun, sondern
auch fiir das, was wir nicht tun.”
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